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　今年は巳年です。蛇には「再生と変化」という意味があり
ます。蛇は脱皮し強く成長する事から「不老長寿」を象徴す
る動物として知られています。さらに干支としては2025
年は乙巳となることから、「乙」は草木がしなやかに伸び発
展していくという意味があり、乙巳を組み合わせ「努力を
重ね、物事を安定させていく」という縁起のよさが加わる
年になります。
　皆様にとっても素晴らしい一年になりますよう、心から
お祈りいたします。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

臼井美枝子先生

クリスマスコンサート

ボランティ
ア

紹介

地域との
つながり

　お花が大好きな利用者さまが集まる「生け花サークル協美会」の先
生としてお世話になり、20年以上が経ちました。毎月、綺麗なお花
が玄関に並ぶと施設内がとても華やかになり
ました。月１回の開催でしたが、今後は季節
ごとの開催となります。本当に長い間ありが
とうございました。お見送りの時には「これ
からも、音楽演奏会のイベントにも来ます
ね！」とうれしいお言葉をいただきました。

　クリスマスには、ボランティアのみなさまをお招きして、クリス
マスコンサート、ハンドベル演奏を聴かせていただきました。素敵
な音色に癒されました。

　コロナが５類に移行され、
地域の行事がコロナ禍以前のよ
うに行われるようになりました。
　今年は、芥見東夏祭り、みどり健
康まつりに参加いたしました。久しぶり
のイベントに職員も大盛り上がりでした。

インスタグラム
と

インスタグラム
と

ブログを更新し
ています。

ブログを更新し
ています。

是非フォローをお願いします!

芥見東夏祭り

みどり健康まつり

「アンサンブル・ブーレ」の皆さま
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運
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バ
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餅
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き

日
野
フ
ェ
ス
タ

ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会

　

運
動
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
赤
組
と
白
組
に
分
か
れ
て

「
風
船
送
り
」と「
追
い
か
け
玉
入
れ
」で
対
決
！
結
果
は
同

点
で
、「
悔
し
い
。
来
年
は
勝
ち
た
い
」と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
。

う
ち
わ
を
持
っ
て
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
を
応
援
す
る
姿
も
見

ら
れ
楽
し
い
運
動
会
に
な
り
ま
し
た
。

　

昼
食
に
バ
イ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。
バ
イ
キ
ン
グ
メ

ニ
ュ
ー
の
一
つ
、
五
平
餅
を
中
庭
で
焼
く
と
、
施
設
の
中
は

五
平
餅
の
香
ば
し
い
か
お
り
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ま
は
焼
け
る
様
子
を
楽
し
そ
う
に
眺
め
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
焼

き
た
て
の
五
平
餅
を
召
し

上
が
る
と「
美
味
し
か
っ

た
。
お
腹
い
っ
ぱ
い
」と
満

足
そ
う
な
お
顔
で
し
た
。

　

文
化
祭
の
展
示
作
品
の
飾
り
を
作
り

ま
し
た
。
赤
・
青
・
黄
と
思
い
思
い
に
工

夫
し
て
輪
っ
か
を
つ
な
い
で
い
く
と
、

輪
っ
か
飾
り
の
看
板
が
で

き
ま
し
た
。

　

12
月
18

日
に
餅
つ

き
を
開
催

し
ま
し
た
。

利
用
者
さ

ま
に
も
杵

で
お
餅
を
つ

い
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

き
れ
い
で

立
派
な
お

餅
が
つ
き

あ
が
り
ま

し
た
。

　
12
月
1
日
に
日
野
フ
ェ
ス
タ

に
参
加
し
ま
し
た
。
壁
紙
や

塗
り
絵
、
折
り
紙
作
品
な
ど

を
展
示
し
、
自
慢
の
作
品
を

地
域
の
方
々
に
見
て
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
利

用
者
さ
ま
も
数
名
が
会
場
へ

出
向
き
、
健
康
体
操
教
室
に

参
加
し
た
り
、
小
さ
な
お
子

さ
ん
が
作
っ
た
指
輪
や
メ
ダ

ル
を
も
ら
っ
た
り
し
ま
し
た
。

「
楽
し
か
っ
た
」「
行
っ
て
良

か
っ
た
」と
喜
ば
れ
ま
し
た
。

　

12
月
20
日
に
ク
リ
ス
マ
ス
忘
年
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
カ
ラ
オ
ケ

で
は
ク
リ
ス
マ
ス

ソ
ン
グ
や
懐
メ
ロ
を

全
員
で
熱
唱
し
、
立

ち
上
が
っ
て
踊
り
だ

す
利
用
者
さ
ま
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

デ
ュ
エ
ッ
ト
ソ
ン
グ

で
は
職
員
の
仮
装
が

笑
い
を
誘
い
、
と
て

も
賑
や
か
で
楽
し
い

会
と
な
り
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

大洞
岐協苑

文
化
祭
作
品
展

お
や
つ
レ
ク

絵
馬
づ
く
り

　

文
化
祭
に
向
け

て
制
作
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

　

個
人
で
は
カ
バ
ン

と
巾
着
袋
に
絵
の

具
や
ペ
ン
で
色
塗
り

を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
れ
ぞ
れ

好
き
な
絵
を
選
び

綺
麗
な
作
品
が
完

成
し
ま
し
た
。
全

体
で
は
貼
り
絵
を

作
り
ま
し
た
。
紅

葉
と
イ
チ
ョ
ウ
の
葉

を
切
っ
た
り
、
幹

に
折
紙
を
貼
っ
た
り

と
、
細
か
い
作
業

が
多
く
あ
り
ま
し

た
が
、
毎
日
少
し

ず
つ
続
け
て
立
派
な

作
品
が
完
成
し
ま

し
た
。

　

文
化
祭
当
日
は

た
く
さ
ん
の
作
品

展
示
が
あ
り
喜
ば

れ
、
作
品
と
一
緒
に

笑
顔
で
記
念
撮
影

を
し
ま
し
た
。

　

11
月
27
日
、
毎
月
開
催
し
て
い
る
お
や
つ
レ
ク
で

利
用
者
さ
ま
と一緒
に
あ
ん
巻
き
を
作
り
ま
し
た
。
あ

ん
巻
き
の
生
地
を
焼
く
方
と
、
あ
ん
こ
を
丸
め
て
包

む
方
に
分
か
れ
て
行
い
ま
し
た
。

出
来
立
て
の
温
か
い
あ
ん
巻
き

を
召
し
上
が
り
、
楽
し
い
お
や

つ
の
ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
。

　

元
旦
に
今
年
一
年
の
願
い
を
込
め
て
絵
馬
を
作

り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
一
生
懸
命
に
飾
り

を
貼
っ
て
、
素
敵
な

絵
馬
が
完
成
！
完
成

し
た
絵
馬
は
そ
れ
ぞ

れ
の
ユ
ニ
ッ
ト
の
共

同
ス
ペ
ー
ス
に
飾
っ

て
あ
り
ま
す
。

　

手
作
り
お
や
つ
の
時
間
に
、
お
は
ぎ
を
作
り
ま

し
た
。
あ
ん
こ
と
き
な
粉
を
ま
ぶ
し
、
お
皿
に
盛

り
つ
け
る
と「
お
い
し
い
ね
」の
お
声
が
た
く
さ
ん
。

ご
満
悦
で
召
し
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。

　

制
作
活
動
の
時
間
に
は

文
化
祭
の
作
品
や
ク
リ
ス

マ
ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
ウ
ェ

ル
カ
ム
ボ
ー
ド
を
、
職
員

と
協
力
し
て
作
り
ま
し
た
。

　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
が
得
意
な
利
用
者
さ
ま
が
い
ら
っ

し
ゃ
り
、
素
敵
な
の
で
文
化
祭
に
も
展
示
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

大洞
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ケ
ア
ハ
ウ
ス

大洞
岐協苑

▲素敵な笑顔です♬

▲工夫して作成します▲かわいい絵馬ができました

▲うまく出来て
　笑顔もこぼれます

▲スタッフ手作りの衣装で
　つくります！

▲とってもおいしく
　出来ました♥

▲トナカイさんとピース！ ▲今年は鶴亀の縁起物で華やかです

▲おはぎ大好き♥

▲力が入ります！▲割烹着がお似合いです☆
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